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Tout le monde a mis la main a 1a pate ! ""
Quand il s’agit de préparer des crépes, on ne
manque pas de bénévoles, tout sourire, rien
qu’a I'idée de se régaler... et de partager.

i lalovipe !

,[% CSE comits Social Economigue

Le prochain CSE se tiendra le jeudi 5 mars 2026.
Cette instance est obligatoire dans les structures de plus de 11 salariés. Elle
est dédiée au personnel. Son role est de veiller aux droits des salariés, a leur
santé. aleur sécurité et 3 leurs conditions de travail. Le CSE est consulté sur
les décisions liées a Ia gestion de I'établissement.
Il remplace les anciens délegués du personnel et le CHSCT.
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On prépare la St-Valentin au PASA

Les ateliers manuels permettent le maintien de la
motricité fine. Découper, coller, peindre ou coudre sollicite
la dextérité des mains et des doigts, préserve la mémoire et
favorise le lien social. .. Et la bonne humeur !

goiiter des soignantes

- ” A
C’est un challenge plutot sympa ch'ch e ? i :

entre collégues et résidents ! Ce sont les
soignantes qui régalent ! Merci mesdames !
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@  DMireillea proposé un pa

que les spectateurs n’ont pas n

Nous nous sommes déguisés puis not

Une belle féete




Tout d’abord, i] 5 fally
Préparer quelques

Y Mmasques et ce sont Jos
) habitants gy PASA qui
\\Q €n ont confectigppé
@ ' quelques-ups.

1el de chansons rythmées
!
anqueé de reprendre en cheeur !

f )
fes » !
s avons fait « fourner les serviefte

e CARNAVAL » ’




confiture

Le Grand £LOTO m‘\_gf'! __
gw l 9 W Le Loto est une activité ttés/ prisée, qﬁi offre de

nombreux bénéfices.

Il stimule la mémoire, améliore la concentration, 1l rassemble les résidents et

favorise les liens sociaux et puis, gagner un lot, procure toujours un grand plaisir
et une satisfaction personnelle. : '
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,. Avec Maud a [ UVP
m— C’est dans le cadre de notre MM Zﬂfémw

convention avec la médiathéque Loire
Forez que Maud intervient 3 fois par an a
I'UVP. A travers un théme donné, des
images, des poémes ou des chansons Maud
recherche les interactions et fait ressurgir
des souvenirs.

La commission animation se réunit 3 fois par an.
Elle offre aux habitants de 'EHPAD, sur la base du volontaniat, un espace
de réflexion et d échange sur la vie au sein de I'établissement et sur le choix
des activités.
La premiére commission de 'année a eu lieu lundi 2 févnier.
Les échanges ont été riches et bienveillants. Chacun a pu contribuer a la
réflexion commune sur la place des activités dans le quotidien et sur les
attentes en matiére de vie sociale.




MERCREDI4 MARS

Repas Raclette
28me dtage

MARDI10 MARS

Assemblée générale
Asso. Rayon de Soleil

MERCREDI 11 MARS

Repas Raclette
3éme étage

DIMANCHE 15 MARS

Elections municipales

MERCREDI 18 MARS

Messe a 10h30

JEUDI 19 MARS

Spectacle de chansons
avec Laélle

DIMANCHE 22 MARS

Elections municipales

Jeudi 26 MARS

Grand Loto

"cA Ao

Lanatuwee ed loul co g on ved,
Teut ce qu on veut, tout ce gu’ on aime.
Yout ce v on sadl, lout co quv en cvedt,

Yeul ce gue e dent en soi-meme.

Flle est belle poe gué lo voit,;
Tlle est bonne s celui qui L aime,
Elle estjuste quand eny croil
Tl g on la vespecte en soi-meme.
Pegarde le ciel, il teved,;
Fmbrasse lo levse, elle Calme.
Lavértle ¢ ed cogw on crolt

Geonge Sand

Exduail des (ons & ure g sand mése

1, rue Crozet Vérot=42170 Saint-Just Saint-Rambert «Tél. : 04 77 52 71 50« Mail : accueil@mellet-mandard fr



